
 
 

Ägypten und Ramses Sonnenwunder 
Unterwegs von Kairo bis Abu Simbel inklusive 3-tägiger Nilkreuzfahrt stromaufwärts. 

 

14. – 23. Februar 2024 
 
 

 
 
 
Das Land am Nil begeistert mit seinen grossartigen Bauwerken aus der Antike. Die Reise 
startet in Kairo, der Millionenmetropole am Fuss der Pyramiden von Gizeh. Für die 
Besichtigung des neuen Grand Egyptian Museum ist selbstverständlich Zeit eingeplant – 
wenn es bis dann eröffnet ist. Ab Luxor erwartet Sie eine Nilkreuzfahrt stromaufwärts mit 
Besichtigungen der grandiosen Tempelanlagen unterwegs. Assuan, die wohl schönste Stadt 
Ägyptens, wird Sie begeistern. Ein Spektakel erwartet Sie in Abu Simbel: Ramses 
Sonnenwunder. Die Morgensonne erleuchtet das Antlitz des Pharaos im Innern des Tempels 
für wenige Minuten. 
 
 

Höhepunkte: 

 Memphis und seine Nekropole – die Pyramidenfelder von Gizeh bis Dahschur 
 Historisches Kairo 
 Luxor und seine grandiosen Tempelanlagen 
 3 Nächte auf dem Nil 
 Nubische Denkmäler von Abu Simbel bis Philae 
 Ramses Sonnenwunder am 22. Februar 2024 
 und hoffentlich – Besuch des Grand Egyptian Museums (Eröffnungsdatum unbekannt) 

  



Reiseprogramm 
 
1. Tag: Willkommen in Ägypten  
Mittags Abflug ab Zürich nach Kairo. Treffen mit dem lokalen Reiseleiter und Transfer ins 
zentralgelegene Hotel Steigenberger in der Nähe des Tahrir Platzes, in dem Sie die nächsten drei 
Nächte logieren. 
 
 
2. Tag: Weltkulturerbe rund um Kairo 
Morgens Fahrt nach Memphis. Im Altertum war Memphis fast drei Jahrtausende lang die grösste 
Stadt Ägyptens. Ihre Ruinen liegen rund 20 Kilometer südwestlich von Kairo. Die Ruinen verteilen 
sich auf ein grossflächiges Gebiet, das von Landwirtschaft und Palmenhainen durchzogen ist. 
Anschliessend Besichtigung der Totenstadt Sakkara. Nachmittags Besichtigung der berühmten 
Pyramiden von Gizeh, der Grossen Sphinx und der Taltempel. Die 4500 Jahre alten Pyramiden sind 
die einzigen verbliebenen der ehemaligen sieben Weltwunder aus der Antike und seit 1979 UNESCO 
Weltkulturerbe. Die Pharaonen Cheops, Chephren und Mykerionos wurde in den Pyramiden 
beigesetzt. Die Pyramiden gehören zu den ältesten und berühmtesten Bauwerken der Welt. 
Gemeinsames Abendessen in einem Restaurant. (FA) 
 

 
 
3. Tag: Kairo 
Vormittags Besuch des neuen Grand Egyptian Museums bei den Pyramiden (Stand Juni 2023: 
Eröffnungsdatum unbekannt). Nach jahrelangem Bau ist ein Museum von Weltrang mit bemerkens-
werter Architektur entstanden. Sie haben den ganzen Vormittag zur Verfügung. (Alternativprogramm: 
National Museum of Egyptian Civilization NMEC, welches im April 2021 eröffnete). Nachmittags geht 
es weiter zur Zitadelle, dem einstigen Sitz der Herrscher von Ägypten. Saladin begann 1196 mit dem 
Bau der Festung zur Verteidigung gegen die Kreuzritter. Im 18. Jahrhundert liess Mohammed Ali die 
nach ihm benannte Alabastermoschee im türkischen Stil erbauen, die bis heute die Silhouette Kairos 
dominiert. Anschliessend Besuch des im 14. Jahrhundert gegründeten Khan el-Khalili Bazar. Dieser 
zählt heute noch zu einem der grössten in Afrika. (F) 
 

                
  



4. Tag: Luxor – Einschiffung zur Nilkreuzfahrt 
Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen und Flug nach Luxor. Anschliessend Transfer und 
Einschiffung auf das Nilkreuzfahrtsschiff Sonesta Star Goddess. Die ehemalige Hauptstadt Luxor ist 
eine wahre Schatztruhe der ägyptischen Antike und weltberühmt. Seit Howard Carter das Grab von 
Tutenchamun entdeckt hat, ist die kleine Stadt in Oberägypten eine Weltberühmtheit. Sie besichtigen 
die Tempelanlage in Karnak. In seiner 1500-jährigen Nutzungsgeschichte wurden zahlreiche Tempel 
und Obelisken errichtet, im Zentrum der 260‘000 km² grosse Tempel des Amun. Eine drei Kilometer 
lange Sphingenallee verband einst Karnak mit dem etwas kleineren Luxor-Tempel, von der noch ein 
Stück von dem monumentalen Portal zeugt und der nachts beleuchtet ist. Angelegt wurde der 
Tempel im 14. und 13. Jahrhundert vor Christus von den Pharaonen Amenhotep III. und Ramses II.. 
Anschliessend Besuch der Tempelanlage in Luxor. Zurück auf dem Schiff gibt es eine Teepause und 
Unterhaltungsprogramm. Abendessen und Übernachtung auf dem Schiff. (FMA) 

 

                       
 
5. Tag: Westtheben / von Luxor nach Edfu 
Sie beginnen Ihren Tag in Theben West mit einer Fahrt ins Reich der Toten. Die Ufer des Nils sind 
mit Zuckerrohrfeldern bebaut, unterwegs sehen Sie kleine Dörfer und Fellachen auf den Feldern bei 
der Arbeit. Freuen Sie sich auf das berühmte Tal der Könige, das für seine Gräber bekannt ist. Eine 
kurze Fahrt bringt Sie zum Taltempel der Königin Hatschepsut. Die weitläufige Tempelanlage ist in 
den Fels hineingebaut und beindruckt jeden Besucher ob ihrer monumentalen Präsenz. Die 
terrassenförmige Anlage bietet eine prächtige Aussicht auf die Ostseite des Nils und Luxor Stadt. Auf 
dem Rückweg nach Luxor machen Sie einen Halt bei den stummen Wächtern, den sogenannten 
Memnon Kolossen. Anschliessend fahren Sie weiter nach Edfu. (FMA)  
 
 
6. Tag: Edfu und Kom Ombo 
Nach dem Frühstück erwartet Sie in Edfu der gut erhaltene Horustempel aus der Ptolemäer-Zeit. Es 
ist der zweitgrösste Tempel Ägyptens, nur Karnak ist grösser. Anschliessend fahren Sie weiter nach 
Kom Ombo und geniessen das Mittagessen auf dem Schiff. Dort besuchen Sie den einmaligen 
Doppeltempel, der den Göttern Horus und Sobek geweiht wurde und segeln anschliessend weiter 
Richtung Assuan. Abends können Sie beim Abendessen in die Abendsonne geniessen. (FMA) 
   

 
 
  



7. Tag: Assuan 
Ahlan Wa Sahlan – Herzlich Willkommen in Assuan, der wohl schönsten Stadt Ägyptens. Nach der 
Ausschiffung besichtigen Sie auf einer Rundfahrt den Assuan-Hochdamm und den unvollendeten 
Obelisken. Nachmittags steht ein Bootsausflug zur Insel Agilika mit dem Philae-Tempel auf dem 
Programm. Anschliessend Transfer zum Hotel Sofitel Old Cataract und freier Abend. (F) 
 
 
8. Tag: Abu Simbel 
Heute fahren Sie durch die Wüste zu der imposanten Tempelanlage von Abu Simbel (Fahrt ca. 300 
km; ca. 3½ Stunden Fahrzeit). Gleich vier Mal hat sich Ramses II. in vier fast identischen und 20 
Meter hohen Kolosse porträtieren lassen. Besser hätte er seine politische Präsenz nicht 
demonstrieren können. Fast wäre der Tempel auch den Wassermassen nach dem Bau des 
Stausees zu Opfer gefallen. Er konnte bei einer spektakulären Rettungsaktion abgebaut und an 
seinem heutigen, höherem Standort wieder aufgebaut werden. Übernachtung und Abendessen in 
einem Hotel in Abu Simbel. (FA) 
 

 
 
9. Tag: Ramses Sonnenwunder  
Ein ganz besonderes Highlight wartet heute auf Sie! Sie besuchen das Sonnenfest in Abu Simbel. 
Ein spektakuläres Ereignis, das nur zweimal im Jahr stattfindet. Das Sonnenlicht fällt am Morgen 
genau auf den Thron von Ramses II. im Innern des Tempels. Die eindringenden Sonnenstrahlen 
erleuchten drei der dargestellten Götterstatuen für rund 20 Minuten. Anschliessend Fahrt zum 
Flughafen und Flug nach Assuan. Gemeinsames Mittagessen und Weiterflug nach Kairo. Zum 
Abschluss Ihrer Reise besuchen Sie den Cairo Tower und geniessen den tollen Panoramablick über 
die Metropole. (FM) 
                         

 
10. Tag: Ma’a salama Ägypten / Heimreise 
Vormittag zur freien Verfügung. Nachmittags Transfer zum Flughafen. Rückflug nach Zürich (Ankunft 
ca. 21.25 Uhr) und individuelle Heimreise. (F) 
 
Programmänderungen vorbehalten. 
 

F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen 
 

 
 

 
 

 



 

Ihr Experte auf dieser Reise  
 
Steffen Kirchner studierte Ägyptologie, Sudanarchäologie 
und Informatik an der Humboldt-Universität Berlin. Nebst 
intensiven Grabungsaufenthalten im Studiengebiet 
spezialisierte er sich schon als Student auf digitale 
Rekonstruktionen von Altertümern und gehörte zu den 
Vorreitern in der «Computerarchäologie». Nach der 
Jahrtausendwende konnten diese neuen Arbeitsmethoden 
durch das von ihm initiierte und geleitete Forschungsprojekt 
«Virtuelle Archäologie – Antikes Niltal VR und Troia VR» 
nachhaltig in der Archäologie verankert werden. 
Seine Liebe zu Land und Leuten führten ihn immer wieder 
zurück an den Nil und tief in die umgebenden Wüsten.  
 

Er konzipierte und leitete viele Expeditionen von Ägypten bis tief hinein nach Äthiopien. Diese 
Expeditionsreisen wurden immer mehr auch für interessierte Mitreisende geöffnet und somit konnten 
teilweise ungewöhnliche Einblicke in Kultur und Geschichte dieser aufregenden Weltregion weiter 
gegeben werden. Neben grossen Informatikprojekten gibt er auch Seminare an Museen und 
Universitäten in Deutschland zum Thema 3D-Digitalisierung von Altertümern und Museen.  



Informationen zu der Nilkreuzfahrt auf der Sonesta Star Goddess 
 

 
 
Das neue Nilkreuzfahrtschiff Sonesta Star Goddess 
fährt auf dem Nil für drei, vier und sieben Nächte 
zwischen Assuan und Luxor. Das Schiff verfügt über 
33 geräumige Suiten, jede mit eigenem Balkon und 
benannt nach berühmten Musikkomponisten, was 
dem Schiff einen Hauch von Eleganz und Raffinesse 
verleiht. 
 
 
 
 
 
 

 
 
Beethoven Suiten (ca. 40 m²) 
Alle komfortablen Suiten haben einen privaten 
Balkon, Dusche/WC, individuell regulierbare 
Klimaanlange, Minibar, Safe, Haarföhn, Wlan, 
Telefon und einen Fernseher. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      
 

 
 
  



Allgemeine Informationen 
 
Reisedatum: 
Mittwoch, 14. Februar 2024 bis Freitag, 23. Februar 2024 
 
 
Preise pro Person: 
im Doppelzimmer/-kabine    CHF 6750.- 
Zuschlag Einzelzimmer/-kabine   CHF 1180.- 
 
Zuschlag Businessklasse    CHF 1700.- 
 
Annullations- /SOS Jahresversicherung  auf Anfrage 
 
 
Teilnehmerzahl: 
Mindestens: 18 Personen 
Maximal: 24 Personen 
 
 
Leistungen: 

 Flug mit Swiss Zürich – Kairo - Zürich in Economy-Klasse inkl. Taxen 

 Inlandflüge Kairo – Luxor / Abu Simbel – Kairo in Economy Klasse inkl. Taxen 

 6 Übernachtungen im Doppelzimmer in 3, 4 und 5* Hotels in Kairo, Assuan und Abu Simbel 

 3 Übernachtungen in der Beethoven Suite auf der 5* Nilkreuzfahrt Sonesta Star Goddess von 

Luxor nach Assuan 

 9 x Frühstück, 4 x Mittagessen, 5 x Abendessen 

 Alle erwähnten Ausflüge, Transfers, Besichtigungen und Eintritte gemäss Programm 

 lokale, deutschsprechende Reiseleitung 

 Reiseleitung ab/bis Zürich durch Experte Steffen Kirchner 

Nicht inbegriffen: 

 Visum Ägypten (EUR 35; bei Einreise erhältlich) 

 Eintritt Innenbesichtigung Cheops Pyramide (EUR 30; zahlbar vor Ort) 

 Nicht erwähnte Mahlzeiten und Getränke 

 Persönliche Auslagen und Trinkgelder 

 Versicherung 

 
Diese Reise kann CO2-kompensiert werden. 
 
 
Reiseformalitäten:  
Schweizer Bürgerinnen und Bürger benötigen einen gültigen Reisepass, der bei der Einreise noch 6 
Monate gültig ist und Visum für Ägypten, dass Sie bei Einreise erhalten. 
 
 
Organisation und Buchung: 
Die Teilnehmer schliessen ihren Vertrag direkt mit Atlas Reisen ab. Es gelten die AGB der Atlas 
Reisen/Media Touristik AG. Mitglied des Reisegarantiefonds. 
 
 
Buchung, Informationen und Detailprogramm: 
Atlas Reisen, Birmensdorferstrasse 55, Postfach, 8036 Zürich, 
Tel. 044 259 80 08, gruppen@atlas-reisen.ch   
www.atlas-reisen.ch 

mailto:gruppen@atlas-reisen.ch
http://www.atlas-reisen.ch/

