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Leserreise

Flusskreuzfahrt Magisches Myanmar

Entdecken Sie an ganzen 15 Kreuzfahrt-Tagen die Entschleunigung des Reisens! An Bord lhres
komfortablen Boutique-Schiffes Paukan 2012 fahren Sie mit Musse bis tief in das Herz des goldenen
Landes. Wie in alten Zeiten, den Burmese Days, lassen sich Myanmars verborgenen Schéatze, die
sich wie Perlen am machtigen Strom aneinanderreihen, am schonsten mit dem Schiff entdecken.
Begegnen Sie Fischern, Ménchen, Puppenspielern und Handwerkern. Tauchen Sie ein in das Leben
an Myanmars Lebensader, dem Irrawaddy. Begleiten Sie uns auf dieser Reise auf der einzigartigen
Route auf dem langsten und spannendsten Flussabschnitt zur besten Reisezeit!

lhr Schiff Paukan 2012

Ihr Kreuzfahrtschiff Paukan 2012 verbindet in perfekter Weise birmanische Stilelemente mit
westlichen Komfortansprichen. Charmant im Kolonialstii gehalten und mit landestypischen
Dekorationen empfangt die Paukan ihre Gaste in familiarer Atmosphare. Grosszligige Kabinen und
hochwertige Holzverarbeitung garantieren ein erstklassiges Kreuzfahrt-Erlebnis.



Maximal 34 Gaste residieren in den Einzel-, Doppel- und Zweibettkabinen auf zwei Decks. Die
Doppelkabinen auf dem Oberdeck sind 25 m2 gross. Vom privaten Balkon aus geniessen Sie einen
freien Blick auf die voriberziehende Landschaft. Die Premier-Kabinen befinden sich in bevorzugter
Lage im Bug des Schiffes. Zwei Einzelkabinen (ca. 10 m2) im Oberdeck sind ohne Aufpreis buchbar.
Ein traumhaftes Panorama bietet sich ebenfalls von den Kabinen auf dem Hauptdeck mit 23 m2,
franzdsischem Balkon und grossen Fenstern. Alle Kabinen verfiigen tber eine individuell einstellbare
Klimaanlage, Dusche und WC. Fir Kleidung und Gepéack ist geniigend Stauraum vorhanden.

Im Restaurant auf dem Hauptdeck finden alle Gaste gleichzeitig Platz und geniessen Spezialitaten
der birmanischen Kiiche. Zum Frihstick und zum Mittagessen wird fir Sie ein reichhaltiges Buffet
angerichtet; das Abendessen wird Ihnen an Ihrem Tisch serviert.

Eine zum Teil Uberdachte Lounge/Bar mit Getranke-Service befindet sich auf dem Oberdeck, von wo
Sie auch die wunderbare Aussicht geniessen kénnen. Erholung bietet das Sonnendeck mit
bequemen Liegen.

Die Mitglieder der Schiffsbesatzung sind rund um die Uhr um lhr Wohlbefinden bemunht. Alle geben
ihr Bestes, um lhren Aufenthalt an Bord so angenehm und komfortabel wie mdglich zu gestalten. Die
Mannschaft spricht teilweise Englisch. Alle Ausflige, Besichtigungen und Vortrage sind
deutschsprachig gefuihrt. Freuen Sie sich auf eine stilvolle Entdeckerreise auf der Lebensader
Myanmars, dem Irrawaddy-Fluss!

Reiseprogramm

1. Tag: 25.11.19, Anreise nach Yangon
Flug mit Thai Airways von Zirich nach Yangon via Bangkok (Abflug ca. 13h15).

2. Tag: 26.11.19, Willkommen im Land der goldenen Pagoden!

Nach der Landung in Yangon am Morgen werden Sie zu lhrem Komfort-Hotel geleitet. Nachmittags
erholen Sie sich in Threm Hotel, bevor Sie am Abend ein wundervoller Auftakt Ihrer Reise erwartet:
Wie eine Fata Morgana erhebt sich der goldene Stupa der Shwedagon- Pagode lber der Stadt.
Diamanten, Rubine, Saphire funkeln im letzten Sonnenlicht um die Wette. Das leise Klirren goldener
Glockchen, der monotone Gesang der Monche, die Umrundung des Stupas im Uhrzeigersinn —
einfach magisch. Nach der Besichtigung der Shwedagon-Pagode gemeinsames Abendessen im
Hotel. Derart eingestimmt (ibernachten Sie in Threm Komfort-Hotel. (A)




3. Tag: 27.11.19, Yangon

Nach dem Friuhstlick stehen weitere Besichtigungen in Yangon auf lhrem Programm. Sie lernen u. a.
Yangons Innenstadt kennen, besuchen die sehenswerte Sule-Pagode, spazieren tber den quirligen
Bogyoke-Markt bzw. entlang der Uferpromenade am Yangon-Fluss. (F)

4. Tag: 28.11.19, Leinen los auf dem Irrawaddy!

Heute geht es auf einer langeren Fahrtstrecke von Yangon an malerischen Landschaften,
Reisfeldern, kleinen Dérfern und Stadtchen voriber nach Pyay. Zum Mittagessen heisst Sie die Crew
an Bord der RV Paukan 2012 herzlich willkommen. Sie beziehen Ihr komfortables schwimmendes
Zuhause fur die folgenden vierzehn Né&chte. Leinen los — das Abenteuer beginnt! (FMA)
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5. Tag: 29.11.19, Kolonialflair im Dschungel

Man traut sich kaum, das Sonnendeck zu verlassen, so faszinierend ist Myanmars Alltag, der
gemaéachlich an lhnen voriberzieht. Bunte Pagoden, kleine Fischerboote, mit Obst und Gemise
beladene Kahne — der Irrawaddy ist die Lebensader des Landes. Sie machen halt in Thayet, einem
verschlafenen Kolonialort, in dem Sie eine traditionelle Kutschenfahrt unternehmen. Beim Besuch
der kolonialen Post fiihlen Sie sich zurlickversetzt in die Zeit des British Empire. Weiter geht lhre
Flussreise stromaufwarts immer tiefer hinein ins Herz von Myanmar. (FMA)

6. Tag: 30.11.19, Festung am Irrawaddy

Heute erreichen Sie Minhla und besichtigen eine Festung, die mit der Unterstiitzung lItaliens errichtet
wurde, um die Briten aus dem kodniglichen Burma fernzuhalten — letztlich ein vergebliches
Unterfangen. Nachmittags erreicht lhr Schiff Magwe. Auf dem kunterbunten Markt werden Gemdise,
Obst, Fisch, Fleisch, Getreide und einfach alles angeboten, was die Birmanen fir ihren Alltag
bendtigen. In der Uber und Uber mit Gold bedeckten Mya Tha Lun-Pagode werden Sie Zeuge der
tiefen Religiositat, die Myanmar so einzigartig macht. Was liegt da naher, als ein Nonnenkloster zu
besuchen? Beim Gesprach mit der Abtissin erhalten Sie einen Einblick in den religiosen Alltag.
(FMA)



7. Tag: 01.12.19, Von Dichtern und Holzschnitzern

Ihr Tagesziel ist die Kleinstadt Sale, Heimat des grossten Dichters von Myanmar, U Ponnya. Ein Ort
wie eine Zeitreise — alte Kolonialvillen saumen Ihren Weg zum Yoke-Son-Kyaung-Kloster. Diesmal ist
kein Gold zu sehen, doch machen die Uberaus kunstvollen Holzschnitzereien das Kloster zu einem
der schonsten des Landes. Wenn es die Zeit zulasst, konnen Sie im hibschen Gartencafé des Sale
House einen Kaffee mit Irrawaddy-Blick geniessen. Von hier fihrt Sie lhre Reise weiter
stromaufwarts, dem nachsten Hohepunkt entgegen. (FMA)

8. Tag: 02.12.19, Tempel und Pagoden bis zum Horizont

Heute erwartet Sie ein ganzer Tag in Bagan. Ein Meer von Tempeln und Pagoden mit roten Ziegeln
ragt aus der weiten tropischen Ebene. Sind es 2.000, 3.000 oder noch mehr? Egal, die schonsten
davon besuchen Sie und erfahren, warum dieses Weltwunder, Asiens grdsste archdologische Statte,
erschaffen wurde. Am Tagesende beobachten Sie, wie der glutrote Sonnenball Bagans magische
Silhouette nach und nach in violette Schatten taucht. Anschliessend erwartet Sie an Bord eine
traditionelle Puppentheater-Vorfiihrung. (FMA)

9. Tag: 03.12.19, Bagan mit allen Sinnen

Am frihen Morgen konnen Sie lhre Reise mit einem ganz besonderen Erlebnis krénen: einer
Ballonfahrt Uber dem zauberhaften Tempelfeld von Bagan (Fakultativer Ausflug). Doch Bagan hat
auch weltliche Seiten, die Sie heute entdecken. Ein Souvenir geféllig? Besuchen Sie eine Werkstatt
fur Lackkunst, dafir ist Bagan beriihmt. Oder Sie mieten ein Fahrrad oder vielleicht eine
Pferdekutsche und erkunden Tempel und Pagoden noch einmal in Eigenregie. Mittags geht lhre
Reise stromaufwarts zu weiteren Kénigsstadten. (FMA)



10. Tag: 04.12.19, Kbnigsstadt Amarapura
In Amarapura, der Stadt der Unsterblichkeit und einst Myanmars Hauptstadt, besuchen Sie eine
Seiden- und Baumwollweberei und spazieren bei Sonnenuntergang Uber die 1,2 km lange U Bein-
Briicke, die langste Teakholz-Bricke der Welt. Geniessen Sie den unvergesslichen Anblick der
untergehenden Sonne hinter der Briicke und beobachten Sie in aller Ruhe die voriiberziehenden
Menschen an diesem magischen Ort. (FMA)




11. Tag: 05.12.19, Hiuigel von Sagaing und Mandalay

Mehr als 600 Stupas, Kléster und zahlreiche Meditationszentren gruppieren sich um den Hugel von
Sagaing, den Sie heute besuchen. Uber 10.000 Ménche, Novizen und Nonnen machen den Ort zu
einem der bedeutendsten buddhistischen Zentren Myanmars. Die Luft ist erfillt vom Klang goldener
Glockchen und monotoner Gebete. Das Weinrot der Roben ist die dominierende Farbe. Welch ein
Kontrast im Anschluss: das lebendige Mandalay, Myanmars zweitgroésste Stadt, mit seiner
berihmten Mahamuni-Pagode. Bestaunen Sie das grdsste Buch der Welt in der Kuthodaw-Pagode
(UNESCO-Weltdokumentenerbe) und schauen Sie Handwerkern beim Herstellen feiner
Goldblattchen tber die Schulter. (FMA)

12. Tag: 06.12.19, Kyauk Myaung, im Dorf der Topfer

Wahrend Ihr Schiff Kurs gegen Norden nimmt, werden die Berge hoher, die Landschaft einsamer
und die Natur undurchdringlicher. Kein Wunder, dass im Topferdorf Kyauk Myaung alle Uhren
langsamer ticken. Beim Ortsbummel erleben Sie Myanmars Alltag auf dem Lande hautnah. Und die
Dorfbewohner finden Sie genau so spannend wie umgekehrt. Berihmt ist Kyauk Myaung fir seine
Topferkunst. Die riesigen Martaban-Kriige fassen unglaubliche 190 Liter! (FMA)

13. Tag: 07.12.19, An der Wiege von Myanmar

Morgens ankert Ihr Schiff vor Tagaung, dem uralten Mythen zufolge altesten Ort Myanmars. Hier
sollen indische Prinzen die erste Konigsstadt des Landes gegrundet haben. Zu Fuss erkunden Sie
die alte Stadtmauer und den mystischen Geisterschrein. Bei einem kleinen Spaziergang durch die
Stadt werden Sie Zeuge eines marktdhnlichen Treibens. (FMA)

14. Tag: 08.12.19, Burmese Days

Das malerische Kolonialstadtchen Katha versetzt Sie zurlick in die Welt des beriihmten Romans
Burmese Days von George Orwell. In der tropisch-tragen Atmosphéare der tiefsten Provinz im
untergehenden Empire wechselten Langeweile und Intrigen einander ab. Mit der Rikscha begeben
Sie sich auf Zeitreise entlang kolonialer Gebdude, umgeben von heiligen Bobdumen. In einem
Elefanten-Camp erfahren Sie Aufschlussreiches uber die traditionelle Holzgewinnung in den
umliegenden Urwéldern. (FMA)



15. Tag: 09.12.19, In den Schluchten des Irrawaddy-Flusses

Heute erwartet Sie ein landschaftlicher Hohepunkt Ihrer Flussreise: Ihr Schiff durchquert die zweite
Schlucht des Irrawaddy-Flusses, die grésste der vier Schluchten. Bewaldete Felsnasen ragen
turmhoch Uber dem Irrawaddy auf und bilden eine fantastische Kulisse. Angesichts dieser
unberihrten und Uberwaltigenden Natur versteht man leicht, warum dieser Flussabschnitt auf lhrer
Reiseroute liegt. Im kleinen Dorf Kyun Daw auf einer Insel mitten im grossen Strom erleben Sie den
beschwerlichen, aber auch frohlichen Dorfalltag hautnah. (FMA)

16. Tag: 10.12.19, Flussgenuss an Bord

Ein Tag zum Geniessen und Entspannen auf dem Sonnendeck lhres komfortablen Schiffes. Die
voruberziehenden Landschaften am grossen Strom laden dazu ein, die Seele baumeln zu lassen.
Abwechslung gefallig? lhre Reiseleitung unterhdlt Sie mit spannenden Vortrdgen zu Land und
Leuten. (FMA)

17. Tag: 11.12.19, Grossenwahn eines Konigs

In Mingun gab der leicht gréssenwahnsinnige Kénig Bodawpaya die grosste Pagode der Welt in
Auftrag. Das gigantische Bauwerk aus Ziegeln sollte 150 m hoch in den Himmel ragen, wurde jedoch
nach dem Tod des Kénigs nie vollendet. Das Erdbeben von 1838 tat ein Ubriges. Immerhin erreicht
der Sockel des grossten Ziegelhaufens der Welt 50 m Héhe. Doch der Superlative nicht genug:
Bringen Sie anschliessend die mit 90 Tonnen grosste funktionstiichtige Glocke der Welt zum
Klingen! Abends geniessen Sie die stimmungsvolle Tanz- und Theaterauffuhrung der
Kunsthochschule Mandalay. Beim gemeinsamen Abschieds-Dinner lassen Sie lhre faszinierende
Reise durch das Land der goldenen Pagoden Revue passieren. (FMA)

18. Tag: 12.12.19, Abschied von Sidostasien

Nach dem Fruhstick heisst es Abschied nehmen von lhrer freundlichen Crew und lhrem Schiff. In
Mandalay haben Sie Gelegenheit, die letzten Souvenirs zu besorgen, bevor Sie zum Flughafen
geleitet werden. Rickflug mit Thai Airways via Bangkok nach Zirich (Abflug ca. 19h15). (F)

19. Tag: 13.12.19, Ankunft in Zirich
Ankunft in Zurich um ca. 08h00. Individuelle Heimreise.

(F = Frihstlick, M = Mittagessen, A = Abendessen)



Wir méchten darauf hinweisen, dass jede Flussreise auf dem Irrawaddy aufs Neue eine Pionierfahrt
und den sich standig andernden Verhdltnissen des Flusses unterworfen ist. So kann der
Wasserstand hier von einem Tag auf den anderen teilweise um bis zu 2 Meter variieren. Die im Text
beschriebenen Programme kénnen daher kurzfristigen Anderungen unterliegen, die Ankunftszeiten
in den jeweils besuchten Orten kdnnen manchmal bis zu einem halben Tag nach vorn oder hinten
variieren. Wir bitten daher um lhr Verstandnis, dass wir in seltenen Fallen den Reise- und
Routenverlauf aufgrund von entsprechenden Witterungsbedingungen wie starkem Nebel, Hoch- und
Niedrigwasser oder behdrdlichen Sperrungen der Schifffahrt den aktuellen Gegebenheiten kurzfristig
anpassen mussen. Auch Landausflige, Hafen, Ankunfts- und Liegezeiten kénnen hiervon betroffen
sein. Aufgrund der hohen Flexibilitat der Crew an Bord sowie unserer lokalen landseitigen Partner
sind wir jedoch in der Lage, auch kurzfristig interessante Alternativprogramme auszuarbeiten und
das jeweilige Tagesprogramm wird in einem solchen Fall unterwegs individuell an die aktuellen
Bedingungen angepasst. Sollte einmal ein Ausflug aufgrund der 6rtlichen Verhéltnisse verschoben
werden oder ausfallen, so wird lhre Schiffscrew sich bemihen an anderer Stelle neue spannende
Besichtigungen zu organisieren.

Programmanderungen vorbehalten.
Weitere Informationen finden Sie unter: www.leserreisen.tagesanzeiger.ch

Reisedatum:
25.11.-13.12.2019

Teilnehmerzahl:
Mind. 25, max. 33 Personen

Leistungen:

- Flug mit Thai Airways in Economy-Klasse inkl. Taxen *

- 2 Ubernachtungen im zentral gelegenen Komfort-Hotel in Yangon

- 14 Ubernachtungen an Bord der RV Paukan 2012

- Alle Mahlzeiten laut Reiseverlauf (F = Fruhstiick, M = Mittagessen, A = Abendessen)

- Vollpension an Bord des Schiffes inkl. lokaler, nichtalkoholischer Getranke sowie Bier und
eines Glases Wein wahrend der Mahlzeiten

- Alle Ausfliige, Landgange und Besichtigungen deutschsprachig laut Reiseverlauf

- Alle Eintrittsgelder und Gruppentransfers im Zielgebiet laut Reiseverlauf

- Filme und Vortrage zu Land und Leuten an Bord

- Landerinfopaket (Reiseflihrer, Landkarte, Sympathie-Magazin, Bordbuch)

- Erfahrene ortliche Deutsch sprechende Reiseleitung ab Yangon/bis Mandalay

- Ihr Experte auf der Reise Herr Thomas Stukenbrok

- Atlas Reisebegleitung ab/bis Zirich


http://www.leserreisen.tagesanzeiger.ch/

Preise pro Person:
Im DZ/Doppelkabine Hauptdeck, franz. Balkon CHF 7990.-
Zuschlag Einzelbelegung DZ/Doppelkabine Hauptdeck, franz. Balkon = CHF 3200.-

Im DZ/Doppelkabine Oberdeck, Balkon CHF 9150.-
Zuschlag Einzelbelegung DZ/Doppelkabine Oberdeck, Balkon CHF 3490.-
Im DZ/Premier-Doppelkabine Oberdeck, Balkon CHF 9950.-
Im EZ/Einzelkabine Oberdeck, mit Fenster CHF 9450.-
Visum Myanmar CHF 60.-

Fak. Ballonfahrt in Bagan CHF 380.-
Zuschlag Business Class Auf Anfrage
Annullations- /SOS Jahresversicherung Auf Anfrage

*Beim Flugpreis handelt es sich um einen Richtpreis, definitiver Flugpreis anfangs 2019

Unser Experte Thomas Stukenbrok:

Thomas Stukenbrok (* 1975) ist ein deutsch- und englischsprachiger Kreuzfahrtdirektor, Reiseleiter
und Myanmar-Experte mit Uber 15-jahriger Erfahrung in Stidost-Asien.

Er ist in Deutschland aufgewachsen und hatte in mehreren Branchen wie dem Bankwesen und der
Telekommunikation Erfahrung gesammelt, bevor er nach Stidostasien auswanderte. Thomas arbeitet
hauptsachlich als Cruise Director auf den méchtigen Flissen Mekong und Irrawaddy. Seit 2005 lebt
er in Myanmar und kennt die Sprache, Kultur und Traditionen dieses Landes wie kaum ein anderer
Experte aus dem deutschsprachigen Raum. Aufgrund seiner Erfahrung und Kontakte innerhalb
Myanmars, kann er seinen Géasten einen authentischen und unverstellten Blick auf die Geschichte,
die Gegenwart und die perspektive Zukunft des Landes vermitteln.

Bei zahlreichen Aufenthalten in den Nachbarlandern Laos und Thailand, sowie einem langeren
Aufenthalt in Singapur in den Jahren 2015 bis 2017, konnte er sein Wissen tber Stidostasien
vervollstandigen und somit eine noch umfangreichere Sichtweise auf die Situation in Myanmar
erlangen. Durch die dort geknlpften Kontakte im Bereich Handel und Wirtschaft stellt er sicher, dass
er seine Kenntnisse Uber die Geschehnisse in Myanmar auch durch den Blick aus den
Nachbarstaaten abrundet.

Reisepapiere und Impfungen:

Schweizer Biirger benétigen einen giiltigen Reisepass, welcher mind. noch 6 Monate Uber das
Ruckreisedatum hinaus gtiltig sein muss plus ein Visum fur Myanmar, welches wir fur Sie einholen
werden. Es sind keine Impfungen vorgeschrieben.

Organisation und Buchung:
Atlas Reisen, Weinbergstrasse 149, Postfach, 8042 Zirich
Mitglied des Reisegarantiefonds.
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Ausstattung der Paukan 2012

e 8 Zweibettkabinen (ca. 23 m?) mit franzésischem Balkon auf dem Hauptdeck

e 2 Einzelkabinen (ca. 10 m?) mit Fenster auf dem Oberdeck

Einzelbettkabine

e 6 Doppelkabinen (ca. 25 m?) mit privatem Balkon auf dem Oberdeck

e 2 Premier-Doppelkabinen (im Bug, ca. 25 m2) mit privatem Balkon auf dem Oberdeck

e Sonnendeck mit Liegestihlen

e Bordrestaurant sowie Lounge/Bar mit Getranke-Service

o Alle Kabinen sind Aussenkabinen mit Klimaanlage und verfligen tiber Dusche/WC,

Balkon

z. T.



ANMELDUNG LESERREISE

Flusskreuzfahrt Magisches Myanmar

O Ja, ich melde folgende Person/-en zur Reise nach Myanmar vom 25.11. - 13.12.2019 an:

Wichtig:
Bitte Name/Vorname geméass Pass angeben!

Name/Vorname: Geb. Datum:

Name/Vorname: Geb. Datum:

Strasse:

PLZ/Ort:

Tel. (tagstiber) Email:

Handy Nr.

O DZ/Doppelkabine Hauptdeck, franz. Balkon

O EZ/Doppelkabine Hauptdeck, franz. Balkon, Einzelbelegung
O DZ/Doppelkabine Oberdeck, Balkon

O EZ/Doppelkabine Oberdeck, Balkon, Einzelbelegung

O DZz/Premier-Doppelkabine Oberdeck

O EZ/Einzelkabine Oberdeck mit Fenster

O Fak. Ausflug Ballonfahrt in Bagan
O Flug in Business Class

Bendtige Annullations- /SOS Jahresversicherung Oja Onein

Ort/Datum:

Unterschrift:




